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強い苫前、見せつける！ 小学生は５年ぶり、中学生は４年ぶり全道大会へ！
第24回苫前町子どもかるた交流大会・第22回留萌南部地区子ども下の句かるた大会

　

町
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議

会
（
早
川
日
出
利
会
長
）
主
催
の

第
24
回
子
ど
も
か
る
た
交
流
大

会
が
１
月
11
日
㈰
公
民
館
で
小

学
生
９
名
、
中
学
生
５
名
が
参
加

し
、
開
催
さ
れ
た
。

　

小
学
生
は
３
チ
ー
ム
の
総
当

た
り
戦
、
中
学
生
も
高
校
生
が
混

ざ
り
試
合
形
式
で
行
わ
れ
た
が
、

今
年
か
ら
本
町
の
子
ど
も
会
は

留
萌
南
部
に
所
属
、
小
・
中
学
校

の
１
枠
ず
つ
の
全
道
枠
を
争
う

こ
と
も
あ
り
、
ど
の
選
手
も
真
剣

そ
の
も
の
。

　

大
会
の
協
力
を
し
て
い
る
北

斗
歌
留
多
ク
ラ
ブ
会
員
の
読
み

が
始
ま
る
と
会
場
が
静
ま
り
、
札

を
取
る
と
「
入
っ
た
」
の
か
け
声

が
飛
び
、
名
勝
負
が
繰
り
広
げ
ら

れ
た
。

　

同
協
議
会
で
は
、「
か
る
た
を

す
る
子
ど
も
が
減
っ
て
い
る
。
公

民
館
で
毎
週
火
・
金
曜
日
の
午
後

７
時
か
ら
練
習
を
行
っ
て
い
る

の
で
、
子
ど
も
の
集
中
力
向
上
に

効
果
が
高
い
の
で
、
ぜ
ひ
参
加

を
」
と
呼
び
か
け
て
い
る
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り

　

１
月
６
日
㈫
に
北
る
も
い
漁
協

苫
前
支
所
で
苫
前
救
難
所
（
川
村

信
介
所
長
）
の
出
初
式
が
17
名
の

団
員
が
集
ま
り
開
催
さ
れ
た
。

　

屋
根
付
き
荷
捌
き
所
で
行
わ
れ

た
屋
外
式
で
は
団
長
へ
の
人
員
報

告
の
後
、
団
員
に
よ
る
救
命
索
発

射
装
置
（
も
や
い
銃
）
の
発
射
訓

練
が
行
わ
れ
、
無
事
目
標
地
点
へ

発
射
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

と
ま
ま
え
温
泉
ふ
わ
っ
と
へ
会

場
を
移
し
行
わ
れ
た
屋
内
式
で
は
、

川
村
所
長
が
「
海
難
事
故
の
無
事

故
が
３
６
０
０
余
日
続
い
て
お
り
、

当
救
難
所
の
出
動
は
な
い
が
、
大

正
４
年
８
月
に
開
所
以
来
、
１
０

０
年
の
年
月
を
重
ね
て
き
た
こ
と

か
ら
、
今
年
８
月
に
記
念
式
典
を

開
催
す
る
予
定
で
あ
る
。
関
係
機

関
の
指
導
を
仰
ぎ
な
が
ら
研
鑽
を

重
ね
て
い
き
た
い
」
と
挨
拶
し
た
。

新年を迎え、決意も新たに ～苫前町消防団、苫前救難所出初式～
　

１
月
５
日
㈪
に
苫
前
町
消
防
団

（
瀬
川
信
昭
団
長
）
出
初
式
が
50

名
の
団
員
が
集
ま
り
開
催
さ
れ
た
。

　

屋
内
式
で
は
、
瀬
川
消
防
団
長
、

森
町
長
へ
の
人
員
報
告
の
後
、
町

長
、
星
野
議
長
ら
の
服
装
点
検
、

閲
団
が
行
わ
れ
、
団
員
ら
は
新
年

の
決
意
を
感
じ
さ
せ
る
よ
う
な
引

き
締
ま
っ
た
表
情
で
整
列
し
て
い

た
。

　

会
場
を
と
ま
ま
え
温
泉
ふ
わ
っ

と
に
移
し
て
行
わ
れ
た
屋
内
式
で
、

森
町
長
は
「
団
長
は
じ
め
団
員
の

皆
さ
ん
は
昼
夜
を
問
わ
ず
、
消
防

業
務
に
献
身
い
た
だ
き
大
変
感
謝

し
て
い
る
。
昨
年
は
火
災
や
大
雨

が
発
生
し
、
大
変
な
１
年
だ
っ
た

が
、
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た

ち
で
守
る
こ
と
、
命
と
財
産
を
守

り
災
害
の
な
い
ま
ち
づ
く
り
に
決

意
を
新
た
に
、
本
年
の
無
火
災
、

無
災
害
を
祈
念
し
た
い
」
と
式
辞

を
述
べ
た
。

　

こ
の
後
、
勤
続
者
へ
の
表
彰
と

感
謝
状
贈
呈
が
行
わ
れ
た
。

　

１
月
31
日
㈯
留
萌
市
で
第
22
回

留
萌
南
部
地
区
子
ど
も
下
の
句
か

る
た
大
会
が
開
催
さ
れ
、
本
町
か

ら
小
学
生
２
チ
ー
ム
、
中
学
生
１

チ
ー
ム
が
出
場
、
小
学
生
の
部
で

は
苫
前
Ａ
が
優
勝
、
苫
前
Ｂ
が
準

優
勝
、
中
学
生
の
部
で
も
優
勝
を

収
め
、
２
月
22
日
㈰
に
札
幌
市
で

行
わ
れ
る
全
道
大
会
へ
の
出
場
権

を
獲
得
し
た
。

　

小
学
生
の
部
は
留
萌
市
３
チ
ー

ム
、
小
平
町
か
ら
１
チ
ー
ム
の
計

６
チ
ー
ム
で
争
わ
れ
た
が
、
両
チ

ー
ム
と
も
危
な
げ
な
い
試
合
運
び

で
と
も
に
予
選
リ
ー
グ
１
位
で
通

過
、
苫
前
町
同
士
の
優
勝
決
定
戦

と
な
り
、
６
年
生
２
人
が
そ
ろ
う

Ａ
チ
ー
ム
に
軍
配
が
上
が
っ
た
。

　

中
学
生
は
留
萌
市
、
小
平
町
か

ら
１
チ
ー
ム
ず
つ
の
計
３
チ
ー
ム

に
よ
る
総
当
た
り
戦
で
行
わ
れ
、

こ
ち
ら
は
僅
差
で
苫
前
チ
ー
ム
が

優
勝
を
果
た
し
た
。

　

本
町
は
今
年
か
ら
新
た
に
留
萌

南
部
と
し
て
大
会
に
参
加
す
る
こ

と
と
な
っ
た
第
１
回
目
の
大
会
で

苫
前
っ
子
が
力
を
見
せ
つ
け
た
。

留萌南部地区子ども下の句かるた大会結果
○小学生の部
優　勝　苫前Ａチーム
鴨田佳尚・高田佳歩・平井憲吾
準優勝　苫前Ｂチーム
檜森倫太・檜森徹平・平井皓士

○中学生の部
優　勝　苫前チーム
本田愛珠・清水涼雅・石井聡人

子どもかるた交流大会結果
○小学生の部
優　勝　Ｃチーム
鴨田佳尚・平井憲吾・吉村奏哉
準優勝　Ａチーム
高田佳歩・平井皓士・檜森徹平
第３位　Ｂチーム
檜森倫太・吉村玲亮・後藤大和
※中学生は順位付けなし

←真剣勝負が
　繰り広げら
　れた交流大
　会

　　　　　→
南部地区大会
の小学生の部
は苫前町同士
で決勝戦
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施
さ
れ
た
。

　

ス
キ
ー
の
部
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

の
部
で
は
、
ス
タ
ー
ト
地
点
で
友

達
と
話
を
し
な
が
ら
待
つ
子
や
緊

張
し
た
面
持
ち
で
待
つ
子
と
様
々

だ
が
、
い
ざ
ス
タ
ー
ト
に
立
つ
と

表
情
も
真
剣
に
少
し
で
も
早
く
ゴ

ー
ル
し
よ
う
と
す
る
気
が
感
じ
ら

れ
た
。
ゴ
ー
ル
周
辺
で
は
、
周
り

で
応
援
し
て
い
た
保
護
者
た
ち
か

ら
も
「
ガ
ン
バ
レ
」「
も
う
少
し
」

な
ど
の
声
援
が
飛
び
か
っ
て
い
た
。

　

一
方
、
ス
レ
ッ
ド
リ
レ
ー
で
は

ア
ニ
メ
の
お
面
や
水
泳
用
の
ゴ
ー

グ
ル
な
ど
付
け
る
な
ど
、
に
ぎ
や

か
で
笑
い
の
中
競
技
が
行
わ
れ
て

い
た
。

　

２
月
１
日
㈰
古
丹
別
緑
ヶ
丘
ス

キ
ー
場
で
町
体
育
協
会
（
平
田
日

出
男
会
長
）
主
催
の
と
ま
ま
え
冬

の
大
運
動
会
が
小
学
生
か
ら
一
般

ま
で
約
60
名
が
参
加
し
開
催
さ
れ

た
。

　

朝
か
ら
天
候
に
恵
ま
れ
絶
好
の

ス
キ
ー
日
和
の
中
行
わ
れ
た
大
会

で
は
、
ス
キ
ー
は
小
学
校
低
・
中

学
年
向
け
と
し
て
斜
面
の
第
１
リ

フ
ト
終
点
辺
り
か
ら
ス
タ
ー
ト
す

る
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
部
」、
斜
面

頂
上
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
「
頂
上

の
部
」
の
２
部
門
、
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
の
部
、
そ
し
て
ソ
リ
に
人
を
乗

せ
、
折
り
返
し
地
点
で
交
代
す
る

ス
レ
ッ
ド
リ
レ
ー
の
部
の
計
４
部

門
で
各
学
年
ご
と
に
分
か
れ
て
実

絶好のスキー日和！果敢に攻める！ ～とままえ冬の大運動会～

自分の中のオニ。出ていけ！ ～町内保育園（所）で豆まき～
　

２
月
３
日
㈫
に
町
内
の
保
育

園（
所
）で
豆
ま
き
が
行
わ
れ
た
。

　

古
丹
別
保
育
所
（
川
森
の
り

子
所
長
）
で
は
、
み
ん
な
に
は

「
甘
え
オ
ニ
」「
へ
そ
曲
が
り
オ

ニ
」
な
ど
心
の
中
に
様
々
な
オ

ニ
が
悪
さ
を
し
て
い
る
の
で
、

豆
を
ま
い
て
自
分
の
中
の
オ
ニ

を
外
に
出
そ
う
と
い
う
内
容
の

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
鑑
賞
し
た
後
、
自
分

の
作
っ
た
入
れ
物
に
豆
を
入
れ

て
も
ら
い
豆
ま
き
が
始
ま
っ
た
。

　

か
わ
い
ら
し
い
オ
ニ
の
着
ぐ

る
み
の
登
場
に
、
年
長
組
は
逃

げ
な
が
ら
も
果
敢
に
豆
を
ぶ
つ

け
て
い
た
が
、
年
少
組
の
園
児

は
豆
も
ま
く
こ
と
が
で
き
ず
先

生
の
後
ろ
で
泣
い
て
い
る
姿
が

見
ら
れ
た
。

　

や
が
て
オ
ニ
が
降
参
す
る
と

園
児
達
は
ホ
ッ
と
し
た
表
情
で

会
場
に
散
ら
ば
っ
た
豆
を
拾
っ

た
後
、
み
ん
な
で
お
や
つ
を
頬

張
っ
た
。

　

ま
た
、
苫
前
保
育
園
（
青
木

久
美
子
園
長
）
で
は
、
先
生
達

に
よ
る
豆
ま
き
の
寸
劇
を
鑑
賞

し
た
後
、
オ
ニ
役
の
北
留
萌
消

防
組
合
苫
前
支
署
職
員
を
紹
介
、

リ
ア
ル
な
お
面
を
付
け
て
豆
ま

き
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

　

オ
ニ
が
現
れ
る
と
あ
ま
り
の

怖
さ
に
、
泣
き
な
が
ら
先
生
の

後
に
隠
れ
た
り
、
驚
き
の
あ
ま

り
固
ま
っ
て
し
ま
う
子
ど
も
も

い
た
が
、
勇
敢
な
年
長
組
園
児

の
豆
ま
き
と
馬
乗
り
に
な
る
な

ど
の
活
躍
で
オ
ニ
が
降
参
し
て

も
、
豆
を
投
げ
続
け
る
園
児
達

が
印
象
的
だ
っ
た
。

　

同
組
合
の
對
馬
亨
支
署
長

は
「
ま
だ
寒
い
日
が
続
く
の
で
、

カ
ゼ
を
引
か
な
い
よ
う
注
意
す

る
と
と
も
に
、
火
遊
び
を
し
な

い
よ
う
に
」
と
挨
拶
し
た
。

チャレンジの部
部　　門 氏　名 所属等 記　録
小学１年女子 伊藤　心珠 古丹別小 0′17″35
小学１年男子 岡田　健介 苫 前 小 0′16″20
小学２年女子 本間　愛梨 古丹別小 0′17″47
小学４年男子 吉川　貴大 古丹別小 0′17″27

頂上の部
部　　門 氏　名 所属等 記　録
小学３年女子 吉川　唯華 古丹別小 0′30″64
小学３年男子 後藤　大和 古丹別小 0′24″93
小学４年女子 安藤知佐都 古丹別小 0′27″37
小学４年男子 檜森　　快 古丹別小 0′24″48
小学５年女子 横野　瑞希 苫 前 小 0′20″54
小学５年男子 島田宗一郎 苫 前 小 0′20″86
小学６年男子 柴田　太一 古丹別小 0′21″18
一  般  男  子 秋山　貴人 古 丹 別 0′17″32

スノーボードの部
部　　門 氏　名 所属等 記　録
小学４年男子 檜森　　快 古丹別小 0′15″15
小学５年男子 橋場　星宙 古丹別小 0′16″50
小学６年男子 伊藤拳太朗 古丹別小 0′15″97

スレッドリレーの部
部　　門 氏　　名 記　録チーム名

小 学 １・ ２ 年 島　田　航　大 0′20″65苫 前 Ｓ Ｓ． Ａ 岡　田　健　介
小 学 ３・ ４ 年 檜　森　　　快 0′17″40快 ＆ 玲 亮 吉　村　玲　亮
小 学 ５・ ６ 年 橋　場　星　宙 0′17″07冬の水泳少年団 柴　田　太　一
中 学 生 伊　藤　行　平 0′11″89古 中 野 球 部 Ｂ 清　水　　　将
一 般 団 体 島田香織・阿部まり子 0′33″48苫前ＳＳママさん 新村　恵・岡田絵理子

とままえ冬の大運動会結果一覧
（各部門１位のみ掲載）
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２
月
22
日
㈰
と
ま
ま
え
温
泉
ふ
わ
っ
と

周
辺
会
場
に
お
い
て
第
23
回
北
海
道
凧
あ

げ
大
会
、
第
42
回
苫
前
町
凧
あ
げ
大
会
が

開
催
さ
れ
、
町
内
外
よ
り
約
２
、
５
０
０

人
の
来
場
者
で
冬
の
イ
ベ
ン
ト
が
大
い
に

賑
わ
っ
た
。

　

開
会
式
で
大
会
長
の
森
利
男
町
長
が

「
予
報
で
は
雨
と
さ
れ
て
い
た
が
、
絶
好

の
凧
あ
げ
日
和
で
風
も
そ
こ
そ
こ
あ
る
の

で
、
楽
し
い
１
日
を
過
ご
し
て
ほ
し
い
」

と
挨
拶
、
苫
前
小
学
校
６
年
生
の
茂
木
亮

く
ん
と
石
井
し
ず
く
さ
ん
の
選
手
宣
誓
で

大
会
が
始
ま
っ
た
。

　

２
８
０
人
、
１
５
１
基
の
凧
が
８
部
門

に
分
か
れ
、
図
柄
の
審
査
を
行
っ
た
後
、

い
よ
い
よ
凧
あ
げ
へ
。
前
半
は
、
風
も
あ

り
、
色
や
形
が
い
ろ
い
ろ
な
凧
が
多
く
風

を
と
ら
え
青
空
に
舞
っ
た
が
、
高
校
一
般

の
部
以
降
か
ら
徐
々
に
風
が
弱
ま
り
、
大

凧
の
部
で
は
果
敢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
も

風
を
と
ら
え
き
れ
ず
失
速
し
て
い
く
凧
が

多
か
っ
た
。

　

競
技
の
後
の
室
内
で
は
、
ピ
エ
ロ
の
グ

ッ
チ
に
よ
る
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
シ
ョ
ー
が

行
わ
れ
、
子
ど
も
だ
け
で
な
く
大
人
も
一

緒
に
な
っ
て
楽
し
む
と
と
も
に
、
お
え
か

き
っ
こ
「
み
ゆ
」
に
よ
る
似
顔
絵
ネ
ッ
ク

レ
ス
や
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ア
ー
ト
「
ｃ
ｈ
ｉ

ｋ
ａ
」
に
よ
る
キ
ラ
キ
ラ
し
た
ラ
メ
を
腕

な
ど
に
乗
せ
て
模
様
を
作
る
メ
イ
ク
も
人

気
を
博
し
て
い
た
。

　

ま
た
、
と
ま
ま
え
温
泉
ふ
わ
っ
と
前
の

出
店
に
も
多
く
の
人
が
行
列
を
作
り
、
水

産
物
や
加
工
品
、
飲
食
物
を
買
い
求
め
る

姿
が
見
ら
れ
た
。

最優秀賞 第１位 第２位 第３位 第４位 敢闘賞 敢闘賞 敢闘賞 敢闘賞 敢闘賞 敢闘賞

親 子 の 部 大田　蒼輔
大田　　恵

佐藤　由奈
佐藤　裕美

堀切　太陽
堀切　　進

天谷　優里
天谷　英樹

芳賀　友香
芳賀　敏昭

下田かのん
下田　美雪

寺林　聖真
寺林　　翠

古川　優真
古川　　巧

小野寺龍太
小野寺由香利

岡田　美波
岡田絵梨子

佐藤　夏妃
佐藤　隆裕

小学１・２年の部 杉本優希乃 山口　太雅 岡田　健介 宮前　英煌 西　　胡春 島田　航大 吉田　聖矢 古川　悠翔 新村　凌臥 伊藤　栞菜 岩田　朔弥

小学３・４年の部 松岡　泰知 西　　桜誇 安田　衣咲 名畑　光晟 久野　光輝 大矢根　楓 山口　優育 大矢根勇希 千葉　彩心 檜森　　快 滝本　勇吾

小学５・６年の部 蓮見侑梨愛 安田　颯汰 杉本　大佑 茂木　　亮 赤塚　凌汰 川崎　　凪 名畑　莉来 芳賀　郁斗 今　　彩華 石井しずく 小笠原瑠菜

中学生の部
大矢根千尋
佐藤　真奈
本田　愛珠

能登　雄大
加賀谷悠衣 青柳　沙弥香 横内　　豪

下田　和歩

高校一般の部 米谷日登美 赤塚　隆志 丹羽　　功 山本　久司

大 凧 の 部
留萌人権
擁護委員会
あゆみちゃん

青柳　誘孝 有限会社
無限樹

苫前地域
マリンビジョン
協議会

連 凧 の 部 チーム
ほくとくん

クリスタル
コーラス

桑名はまぐり
チーム

美深
凧の会

第23回北海道・第42回苫前町凧あげ大会入賞者一覧

●建設協会特別賞
　・親子の部
　　佐藤　花音・佐藤大五郎

●凧あげ大会ポスターコンクール入選一覧
　・最優秀賞　赤塚　凌汰（苫前小６年）
　・優 秀 賞　石井しずく（苫前小６年）
　・優 秀 賞　山口　優育（苫前小４年）
　・優 秀 賞　山口　太雅（苫前小２年）
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国民年金

●「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」っ
て
な
に
？

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
年
金
加
入

者
の
方
や
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る

方
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
、

い
つ
で
も
手
軽
に
ご
自
身
の
年
金
記

録
を
確
認
で
き
る
よ
う
「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

平
成
26
年
３
月
末
か
ら
は
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
に
も
対
応
し
、
よ
り
便
利

に
使
い
や
す
く
な
っ
た
「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
で
き
る

こ
と

　

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
は
、
ど
の
よ

う
な
こ
と
が
で
き
る
か
を
次
の
と
お

り
ご
紹
介
し
ま
す
。

マ
イ
プ
ラ
ン
を
し
っ
か
り
と 

国 

民 

年 

金

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
を
活
用
く
だ
さ
い
」

①
24
時
間
い
つ
で
も
最
新
の
年
金

記
録
を
確
認
で
き
ま
す
。

②
記
録
が
わ
か
り
や
す
く
表
示
さ

れ
、「
も
れ
」
や
「
誤
り
」
も

簡
単
に
発
見
で
き
ま
す
。

③
将
来
の
年
金
見
込
額
を
ご
自
身

で
試
算
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

④
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
や
年
金

の
支
払
い
に
関
す
る
通
知
書
が

パ
ソ
コ
ン
な
ど
で
確
認
で
き
ま

す
。

⑤
国
民
年
金
保
険
料
の
口
座
振
替

の
申
し
込
み
な
ど
の
各
種
届
書

を
簡
単
に
作
成
が
で
き
ま
す
。

　

手
続
き
は
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を

検
索
し
、
そ
こ
か
ら
必
要
の
手
続
き

等
を
行
っ
て
下
さ
い
。

●
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
は
毎
年
お

届
け
し
て
い
ま
す

　
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
は
、
こ
れ

ま
で
の
年
金
加
入
期
間
や
年
金
見
込

額
な
ど
の
情
報
を
定
期
的
に
ご
確
認

い
た
だ
き
、
年
金
制
度
に
対
す
る
ご

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
次

の
と
お
り
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

●
あ
な
た
の
年
金
記
録
を
も
う
一
度

ご
確
認
下
さ
い

　

日
本
年
金
機
構
で
は
年
金
記
録
問

題
の
解
決
に
向
け
て
、
こ
れ
ま
で
年

金
加
入
者
の
方
や
受
給
者
の
方
に

「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
な
ど
を
お
送

り
し
て
、ご
自
身
の
年
金
記
録
に「
も

れ
」
や
「
誤
り
」
が
な
い
か
ど
う
か

確
認
を
お
願
い
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
ま
だ
約
２
、
１
０
０
万

件
の
持
ち
主
が
確
認
で
き
て
い
な
い

記
録
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　

ご
自
身
の
年
金
記
録
に
「
も
れ
」

や
「
誤
り
」
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
方

は
、
お
近
く
の
年
金
事
務
所
に
ご
相

談
下
さ
い
。

　

な
お
、
ご
自
身
の
年
金
記
録
の
確

認
方
法
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
お

送
り
し
た
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」

や
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
で
確
認
で

き
る
ほ
か
、「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」

で
も
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
は
、

持
ち
主
の
確
認
で
き
な
い
記
録
（
未

統
合
記
録
）
を
検
索
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
下
さ
い
。

「新苫前町史」の頒布を行います
　昭和57年に発刊された「苫前町史」は先史時代から昭和55年頃までの歴史を記述した
ものでしたが、この度の「新苫前町史」は昭和55年から平成24年に至る約30年間の記録
を取りまとめた本町の歴史を記録する貴重な資料となっています。
　「新苫前町史」の頒布を600冊限定で行いますので、購入希望の方は役場総務財政課も
しくは古丹別支所にある申込書に必要事項を記入し提出をお願いします。

⑥
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
も
年
金

　

記
録
の
確
認
な
ど
が
で
き
ま
す
。

電話でのお問い合わせは
「ねんきん定期便・ねんきん
 ネット等専用ダイヤル」へ
☎0570-058-555
050で始まる電話で
おかけになる場合

☎03-6700-1144
受付時間

月～金/9:00～19:00
第２土曜日/9:00～17:00
※祝日（第２土曜除く）は利用できません

（ ）

ねんきん定期便のお届けは

その他の年齢の
年金加入者の方

35歳･45歳･59歳※
の年金加入者の方

※平成24年度までは58歳
の方に送付

直近１年間の
年金記録（共済以外）
をお送りします

公的年金（共済以外）
のすべての年金記録を
お送りしています　　

【代金の支払方法及び書籍の受取方法】

●内容
　・規　格　　Ｂ５版　全1005ページ
　・発刊日　　平成27年２月27日㈮
　・頒布数　　600冊
　・編　集　　苫前町史編さん委員会
　・発　行　　苫前町
　・代　金　　１冊 7,000円（送料別途）

【主な項目】
　第一編：苫前町のあゆみ　　　第六編：社会生活
　第二編：戸口と行財政　　　　第七編：治安と防災
　第三編：産業・経済　　　　　第八編：暮らしと宗教
　第四編：交通・運輸と通信　　第九編：苫前の地誌
　第五編：教育

●役場もしくは古丹別支所で受け取る方法
　・事前に申込書を提出すれば、役場もしくは古

丹別支所のどちらか希望する場所で３月16日
以降に現金と引き換えで受け取ることができ
ます。

●郵送による着払いで受け取る方法
　・事前に申込書を提出後、町より納付書を送付

しますので、金融機関等へお支払い下さい。
　　納入確認後、着払い郵便で３月16日以降に発

送します（発送には10日前後要します）

総務財政課総務係（☎64－2211）

６００冊に
達し次第
頒布終了
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つくろう健康　幸せの未来づくり

お問い合わせ

介護保険ガイド

介 護 保 険 ガ イ ド

介護保険サービスとそのサービスを受けるまでの流れについて
【介護保険で利用できるサービスについて】
　介護保険で利用できるサービスの中から今回は施設入所サービスと地域密着型サービスについて紹介し
ます。

《施設入所サービスの種類と内容》
　　施設入所サービスは「要介護（１～５）」に認定された方が、利用することができます。
　　施設入所サービスの費用は、要介護度や施設の体制、部屋のタイプによって異なります。

認知症対応型共同生活介護
（グループホーム）

認知症の高齢者が共同で生活できる場(住居)で、食事・入浴などの介護や支
援、機能訓練が受けられます。

保健福祉課しあわせ係 0164－64－2215（内線126）までお問い合わせ

【介護保険のサービスを受けるまでの流れ】
　　介護保険のサービスを利用するには、苫前町が行う「要介護認定」を受ける必要があります。
　　「要介護認定」とは、どの程度の介護サービスが必要かを判断するための審査で「要介護認定」の介護
　度により、介護保険サービスの受けられる量や内容が異なります。

《手続きの流れ》

1）申請書の提出
　要介護認定を受けるた
めに、本人または家族等
が苫前町に要介護認定の
申請を行います。

3）審査・判定
　認定調査結果と医師の
意見書を基に、１次判定
を実施。その結果から「留
萌中部介護認定審査会」
で総合的に審査・判定し
ます。

5）ケアプラン作成
　要介護・要支援認定を
受けた方は、介護支援専
門員等にケアプランを作
成してもらいます。

ケアプランとは
　決定された要
介護度にあわせ
て、利用者の状
態や希望するサ
ービスの種類、
内容、組み合わ
せなどを考えて
作成する介護サ
ービスの計画表
です。

2）認定調査
　本町の認定調査員また
は、町が委託した認定調
査員がご家庭等に訪問し
本人の心身の状況や日常
生活の状況を調査します。

4）認定・結果
　介護が必要な場合は要
支援１～２と要介護１～
５の区分に判定。要介護
にならない場合はサービ
スを受けられません。結
果は通知します。

6）サービス利用
　ケアプランに基づいて
訪問介護や通所介護な
ど、サービス提供事業者
からのサービスが開始さ
れます。

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

日常生活で常に介護が必要で、在宅での介護が困難な場合に入所し、必要な
介護サービスを受けることができる施設です。

介護老人保健施設
（老人保健施設）

リハビリに重点を置いた介護を必要な方が、医療ケアと介護を受けることが
できる施設です。

介護療養型医療施設 病状は安定しているものの、長期間にわたり療養や介護が必要な方が利用す
ることができる施設です。

《地域密着型サービスの種類と内容》
　　高齢者の方が住み慣れた地域での生活を可能な限り継続できるようにするため、地域の特性に応じた
　柔軟なサービスを提供するものです。

　※地域密着型サービスを利用できるのは、原則として苫前町の被保険者のみです。
　※地域密着型サービスにはこのほか、小規模多機能型居宅介護など７種類のサービスも位置づけられて
　　いますが、苫前町内にはありません。
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