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　１１月２０日（土）公民館で苫前商業高等学校体験発表会が、保護者や地域住
民など約１００名が集まり開催された。
　これは、授業や学校行事、地域の方々の協力をいただいたものなど生徒が体
験し、学んだこと発見したことなどを発表するもので毎年実施されている。
　開会にあたり金濱茂校長は「限られた時間の中で学んだこと、自分の考えを
今後どのように活かすかなどをわかりやすく伝えなければならないので、メン
バーが協力し発表してほしい」と述べた。
　２年生の職場実習報告では「働くことの大変さや社会人としてのマナー、コ
ミュニケーションの大切さなどを学んだ。この経験をこれからの学校生活や自
分の将来に役立てていきたい」と力強く発表していた。

苫前商業高等学校体験発表会

　１１月２２日（月）苫前保育園（青木久美子園長）園児による勤労感謝の日の職
場慰問が行われ、役場、消防を訪問し、感謝の言葉を述べた。
　役場では藤組の工藤活稀（かつき）くんが「苫前町の人たちのために一生懸命
働いて下さり、ありがとうございます。これからも元気に働いて下さい」と述べ、
同じく藤組の小笠原新菜（にいな）ちゃんから森町長へ花束の贈呈があった。
　森町長は「大変ありがとうございます。皆さんもこれから寒くなりますが、カ
ゼなどひかず元気に過ごして下さい」とお礼の言葉を述べた。
　一方、消防では藤組の名畑光晟（こうせい）くんより「まちのために働いて下
さりありがとうございます。これからも火事が起きないよう頑張って下さい。僕

たちも火遊びは絶対にしません」と述べ、下田ひよりちゃんから花束を贈呈した。

きんろうかんしゃのひ しょくばいもん

　１１月２３日（火）公民館で「歯やお口の健康についての報告会」が地域住民や関係
者などあわせて約５０名が参加して開催された。これは、平成１６年から５年間で本
町の６５歳以上の方を対象に「歯やお口の健康調査」を実施、その結果を元に進めて
きた研究の経緯や判明したことなどが報告された。
　厚生労働省口腔保健技術室の守屋信吾室長の「歯やお口の健康の大切さについて」
では、噛む力の不良が栄養状態や握力などに影響を与えていることが報告された。ま
た、札幌市立大学看護学部の村松真澄講師からは「みんなで取り組みましょうお口の
ケア」では、女性は歯の清掃や義歯の適合状態が主観的幸福感に影響を与え、口腔ケ

アの方法として、うがいや唾液分泌マッサージ、歯や口のケア方法の説明があり、参加者も熱心に聞き入っていた。

歯やお口の健康についての研究報告会

　古丹別小学校（岩村直幸校長）全校による「おにぎりの
日・弁当の日」が１１月２２日（月）に実施された。これは、
食べ物とそれに関わる人への感謝の心を育てるなどの目
的で、１～４年生は「おにぎりの日」として給食のごはんを
使って自分でおにぎりを作り食べる、そして５・６年生は
「弁当の日」として児童自身が献立を考え、食材を買い、
自分で弁当づくりをするもの。
　１年生では、ビニール袋にごはんを入れ、まんまるや
ちょっぴり細長いものなど様々なおにぎりができ、口にほおばっていた。
　一方、５・６年生では、朝早起きして作った弁当を互いに見せ合ったり、苦労話をしながら普段より楽しそうな雰囲気
で給食時間を過ごし、全員が完食、体験を通して弁当を作る人、食材への感謝が改めて実感できたようだ。

古丹別小学校　おにぎりの日・弁当の日

　１１月２３日（火）苫前神社で産業感謝祭〔新嘗（穀）感謝祭〕が行われ、森
町長ほか各産業団体長などあわせて約５０名が本年の収穫、収量に対する感謝
を捧げた。
　この行事は、神様に収穫した新穀をお供えし、御神恩に感謝するお祭りと
なっており、毎年開催されている。
　農業・漁業・商工業のどの産業にとっても、リーマンショックによる金融危
機、ＴＰＰによる問題、水温の高温化による成育不良などにより、厳しい１年
だったと今年１年を振り返り、感謝文を捧げた。
　この後、参拝者全員が玉串奉奠を行い、本年の実りへの感謝と来年の豊作、
豊漁、商売繁盛を祈念していた。

産 業 感 謝 祭



　１１月２７日（土）公民館において町教育委員会、町食育検討推進委員会、古丹別
小学校ＰＴＡ主催による「食育講演会」が約１２０名の参加で開催された。
　講師は、ＳＴＶどさんこワイドの料理コーナーでお馴染みの星澤幸子さん。
　「食は夢のかけ橋」として紙芝居を使った食育の話とクッキングショーの２部構成
で行われた講演では、「健康は自分ができると思えば、きちんと健康になる。食べる
ことに関心をもつことが重要であり、口に入れば、お腹が満たされればいいという
ものではない」など、参加者にアドバイスを送っていた。続いて行われたクッキング
ショーでは、ホタテや野菜などは地元から提供されたものを使用、ホタテのフライ
パンカレーパエリアやタコのカルパッチョ山わさびソースを含む５品をトークを交え
て調理、星澤さんの魅力が伝わる講演会であった。

笑いある中にも説得力あるトークに参加者も満足 星澤幸子食育講演会
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　１１月２４日（水）古丹別小学校６年生の租税教室が開催された。講師は
役場総務財政課税務係の西川宏樹主事。
　「私たちのくらしと税」として進められた教室では、税金とは何で、どの
ようなことで使われ、どのような税金が何種類あるのかをクイズ形式で出
題、児童全員が考えた。苫前町では平成２１年度の１年間で約３億２千万円
の税金が納められたという話には、児童からも驚きの声が漏れていた。
　また、税金がなくなることでマチがどのようになってしまうかを教材ビデ
オで視聴、火災や道路などの管理はどのようになっていったかを知ること
で税金の大切さを理解することができた。
　さらに、税金をムダに使っていないかを検討している「事業仕分け」につ
いても説明され、税金についての学習を深めることができたようだ。

税金について学習しよう －古丹別小学校6年生租税教室－

悪質商法にかかる学習を深める 消費者講座（民生委員・ヘルパー研修）
　１１月２６日（金）役場大会議室で消費者講座（民生委員・ヘルパー研修）を対象者１８名が集まり開催され、
悪質商法についての学習を深めた。
　悪質商法による被害は全国的にも横ばいもしくは増えている状況にあり、本
町も高齢化率が高くいつ被害に遭うかわからない状況であるため、特に高齢者
と接する機会の多い民生委員やヘルパーを対象に実施された。
　講師は社団法人北海道消費者協会非常勤講師の武田佳世子さんを招いて実
施、悪質商法にかかる様々な手口、被害を発見した際の初期の対処法などに関
する学習を行った。
　様々な手口を聞いた民生委員やヘルパーも真剣な表情で講演を聞き、質疑な
どを行っていた。

錚
そうそう

錚たる名優たちが本町で公演　宝くじ文化公演「華々しき一族」
　１１月２８日（日）公民館で苫前町、北海道、（財）自治総合センター等主催の宝くじ
文化公演「華 し々き一族」が開催され、約４００名の来場があった。
　若尾文子、西郷輝彦など有名人が数多く出演するとあって、前売券も早々に完売と
なった。物語は映画監督である鉄風と日本舞踊家の妻諏訪。２人には３人の義兄弟が
おり、この家には鉄風の弟子が同居していた。同じ屋根の下に住む義兄弟と同居人。４
人の恋心を描いたもの。
　舞台上で展開される名優の重厚な演技はもちろん、精巧な舞台装置や演出など、来
場者は普段観ることのできない本格的な舞台に魅了された。カーテンコールでは万感
の拍手と歓声で出演者を迎え、幕が下りるまで終始舞台から目を離すことができない様子だった。

　１２月５日（日）スポーツセンターで町民体力テスト会が、町内の各スポーツ
少年団の団員や地域住民などあわせて約６０名の参加で開催された。
　このテスト会は、時間往復走や腕立伏せなど５種目を実施し、その種目ごと
の結果を点数化、合計された点数が１級から級外まで決められるもの。参加者は、
各少年団の練習の成果や昨年の結果を上回ろうと最期の１秒まで全力で取り組
む姿勢が見られた。
　体力テスト後は、コンサドーレ札幌旭川ユースＵ１５コーチの竹原靖和氏を招

いてスポーツ交流会を実施、ボールを使ったリレーやストレッチなどを行った後、「様々なスポーツや文化を体験し、
自分の才能を発揮できるモノ、熱中できるモノを探してほしい」と語り、参加者も真剣に聞いていた。

町民体力テスト会
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第30回苫前町読書感想文コンクール表彰式
　１２月４日（土）公民館で第３０回の読書感想文コンクール表彰式が開催され、
町内の小学校から高校までの６部門で３１名の入賞者に賞状が渡された。
　冒頭に町教育委員会の伊藤通康教育長は「本は体験したことのないことを学べ
るものです。教育委員会では一番身近な図書室を目指し、学校図書室や公民館図
書室の充実を図っている。家族の中で読書の時間を持ってほしい」と挨拶した後、
小学校１年生の部から表彰を行った。
　各部の最優秀賞の朗読後には、審査委員長である苫前中学校の半澤豊秀校長
より講評として「これからも多くの本を読み、心を豊かにすることが大事。世の
中は実際に体験できないことが多いが、本は体験ができる大きなものであるため、
本を読む機会を大事にしてほしい」と述べた。

部門 区　分 学校 学年 氏　　名 作　　品　　名 部門 区分 学校 学年 氏　　名 作　　品　　名
小
学
１
年
生

最優秀賞 古小 １年 橋場　星宙 「カメヤマカメタ」をよんで
小
学
５･

６
年
生

最優秀賞 古小 ５年 永井　壱聖 「命の授業」を読んで
優 秀 賞 苫小 １年 芳賀友莉那 「いじわるなないしょオバケ」をよんで 優 秀 賞 古小 ５年 年代　結香 「教室にうさぎがやってきた」を読んで
優 秀 賞 古小 １年 松浦　隆暁 もったいないばあさん 優 秀 賞 苫小 ６年 本田　脩陽 「左手がなくてもぼくは負けない」を読んで
佳 作 苫小 １年 安田　颯汰 「おなら」をよんで 佳 作 苫小 ６年 金子　真彩 「建具職人の千太郎」を読んで

小
学
２
年
生

最優秀賞 苫小 ２年 赤塚　凌汰 「ごんぎつね」を読んで 佳 作 苫小 ６年 川村　茉以 「リキシャガール」を読んで
優 秀 賞 古小 ２年 神永杏花梨 「かわいそうなぞう」 佳 作 古小 ５年 林　寿実玲 種をまく子供たちを呼んで
優 秀 賞 苫小 ２年 高田　佳歩 ともだちくるかな

中
学
生

最優秀賞 苫中 ３年 白府　佳歩 「はるかのひまわり」を読んで
佳 作 古小 ２年 工藤千翔星 「妖精の家具おつくりします」 優 秀 賞 古中 ３年 後藤　彩華 「川の見える病院から」を読んで
佳 作 苫小 ２年 茂木　　亮「オオカミとコヒツジとカナリア」 優 秀 賞 苫中 ３年 川村　菜月「いち、にの、さん。」を読んで
佳 作 古小 ２年 河端　美桜 「わたしのおとうと」 佳 作 苫中 ３年 原野　未来 「シン！」を読んで

小
学
３･

４
年
生

最優秀賞 古小 ４年 工藤龍之介 「ぼくんちに、マツイヒデキ!?」 佳 作 古中 １年 平井　悠斗 「さよなら紛争」を読んで
優 秀 賞 苫小 ４年 佐井　悠那 「チロヌップのきつね」を読んで

高
校
生

最優秀賞 苫商 ３年 久野　　茜「博士の愛した数式」を読んで
優 秀 賞 古小 ４年 杉野　佳奈 「点子ちゃんを読んで」 優 秀 賞 苫商 ３年 山田　絵理 「ランナー」を読んで
佳 作 苫小 ３年 横内　　豪 男の子とおおきな魚 佳 作 苫商 ３年 丹羽比香里 「一人二役」を読んで
佳 作 苫小 ４年 三好那尚香 「西の魔女が死んだを読んで」 佳 作 苫商 ３年 花井　亜美 「僕が僕に還る旅」
佳 作 古小 ４年 齊藤　はな 「空の手紙～雲のむこうにいるあなたへ～」

とままえ町民劇公演「冒険者たち」
　１２月５日（日）公民館でとままえ町民劇公演「冒険者たち」が上演され、約
３３０名の来場者が２時間３０分にわたる大作を鑑賞した。
　とままえ町民劇の公演は、平成２１年度の「風受けて」を皮切りに、平成２２年
度の「１９３９・インディギルカ号」に続き、今回で３回目となるが、この「冒険
者たち」は主人公のガンバと多くの仲間たちが、一生懸命に知恵を絞り困難に立
ち向かいながらイタチのノロイ一族に向かっていく作品で、劇団井の中のカワズた
ちが平成５年度に公演しており、１７年ぶりの再演となった。
　演出は、前回の「１９３９・インディギルカ号」同様、岩村直幸(古丹別小学校長)
さんが務め、８月から稽古を開始、約４ヶ月の間には役者や練習時間の確保、セ
リフの暗記など苦労の連続だったが、新人や過去の町民劇出演者の発掘、苫前鱗

萃会の協力などにより１週間前にようやく形が見えたという。また、通常関係者のみで行うリハーサルを初めて公開制にし、１２
月１日(水 )に一般の方２０名が鑑賞、劇中の役者のセリフの聞こえ具合や動き、音響照明の違和感などをチェックしてもらい、
本番に活かす試みも実施され、その結果を役者や裏方に伝えることもモチベーションの維
持に関わったようだ。
　特にガンバ役の西川宏樹さんは、長いセリフと動きに苦しんだものの、本番では見事に
演じきった。また、町民劇初出演の花井美希さんは忠太役のセリフや動きを見事に自分の
ものにし、周りの役者もその成長に驚いていた。
　終演後のカーテンコールでは、ガンバやネズミたちの一生懸命な姿に来場者から大きな
拍手や花束が寄せられ、感動のうちに幕を下ろした。

くすみ邦晴氏 講演会
　１２月６日（月）公民館で子ども読書活動推進実行委員会(後藤たみよ
代表)主催のくすみ邦晴講演会が午後・夜間２回開催され、あわせて７０
名の参加で行われた。
　久住さんは、札幌市内で書店を営み、人を集めることの発想から「な
ぜだ！売れない文庫フェア」「本屋のオヤジのおせっかい中学生はこれを
読め！」など独創的なアイディアで閉店寸前の状態からの奮起が話題と
なっている方。
　「人集うところに未来あり」と題して行われた講演では、大型書店やネッ
ト書店などとの競合、電子書籍などの新たな分野の進出などの厳しい状
況の中での奮闘ぶりを「人と人とが顔を見ながらふれあいを通して接客す
る。それが商売の生き残る道」と熱く語った。
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私たちが新しい民生委員・児童委員です。よろしくお願いします！
　平成２２年１１月３０日の任期満了に伴い、新たに委嘱を受けた民生委員・児童委員１７名に委嘱状が交付された。
任期は３年間（平成２５年１１月３０日まで）となっている。
　民生委員・児童委員は社会奉仕の精神を持ち、住民の立場になって相談に応じ、必要な援助を行うことで、社会福祉
増進に努めることを任務とする民間の奉仕者であり、各市町村に配置されている。その職務は住民の生活状態を必要に
応じて適切に把握することや、援助を必要とする方が自立した日常生活を営むことができるように、生活に関する相談
に助言や援助を行うことなどがある。
　皆さまの中にも日々の暮らしの中で困ったり悩んだりしている方がいましたら、遠慮なく相談していただきたくお願い
いたします。（知り得た情報や相談に来たことなどの秘密は守ります。）
　皆さんの地区を担当する民生委員・児童委員は次のとおりです。

長島・香川
地 区

大西　豊一

旭　地　区

小林　孝之

昭和・豊浦
興 津 地 区

芳賀　良子

苫 前 地 区

柴田　頼子

苫 前 地 区

野崎　信輝

苫前・栄浜
地 区

新村　泰幸

港・三 豊
地 区

伊藤 せつ子

上 平 地 区

清水　辰雄

力 昼 地 区

笹森　　武

主 任
児 童 委 員

菊池　典子

主 任
児 童 委 員

磯崎　敏子

岩見・東川
小 川 地 区

合田　明光

九重・三渓
地 区

佐武　正幸

古丹別地区

山本 美智子

古丹別地区

村田　正夫

古丹別地区

池田　礼子

古丹別地区

田島　公司

　力昼九重線局改工事（雪崩予防柵）を実施している興北建設株式会社（原
田欣典社長）が１０月２２日からの４回にかけ、遊具施設のサビ落としと塗
装を、１１月１２日には大気中の揮発性有害物質を軽減できる植物、土と水
の力を利用した空気清浄機２台の贈呈、さらに、１０月１６日から５回にか
けては、現場事務所周辺のゴミ拾いを地域社会貢献事業として実施した。
　同保育所遊具も塗装され、新品のように見違えるとともに、空気清浄機
のお陰で園児も快適に過ごせます。さらに、地域のゴミも減り、生活環境
が良好になりました。ありがとうございました。

地域社会貢献事業　　まちの施設を整備していただきました
古丹別保育所の遊具施設のサビ落とし・塗装、空気清浄機の贈呈・現場事務所周辺ゴミ拾い

　古丹別川広域河川改修工事１工区を実施している萌州建設株式会社（畑中修平社長）
と協和八光建設株式会社（小森久徳社長）の経常建設共同企業体が町内の小・中学校の
児童生徒の手指消毒用のスプレーを１１月２４日（水）に役場教育長室で贈呈した。
　近年は、ノロウィルスの蔓延による食中毒やインフルエンザが各地で流行しており、
うがいや手の消毒などの必要性が高まっていることから、その対応の準備をしている
ところに贈呈の申し出がありました。
　早速、各小中学校にこの消毒液を配布、使用してもらい、児童生徒が安心して登校で
きるよう努めていきます。ありがとうございました。

町内小・中学校への手指消毒スプレーの贈呈

　国道２３２号線月見橋補修外一連工事を実施している株式会社東北建設（菊池浩社長）が
豊浦バス待合所上り下りの２ヶ所の塗装と清掃を地域社会貢献事業として実施した。
　この待合所は、長年の使用と風雪で塗装が剥がれ、景観を損ねていましたが、今回の申し出
のお陰で新品のように立派になりました。
　お陰で豊浦地区に住んでいる住民も快適に使用できるようになるとともに、風車が見える
景観に見合うような待合所となりました。
　ありがとうございました。

豊浦バス待合所の塗装・清掃の実施
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電話 ６５－４０７６　FAX ６５－３２２０
e-mail  shakaikyoiku@town.tomamae.lg.jp

～あなたの学びたいを応援します～

苫前町公民館

　町内各地域から高齢者の参加により、心のふれあいを通して生きがいを見つけ、健康づくりなどについ
て、みんなで楽しく学びます。
　各地域の参加者を送迎するバスを毎回運行しています。お気軽にご参加ください。

　第７回
　　○と　き：１月１４日（金）9:30～11:30
　　○ところ：苫前町公民館
　　○内　容：健康チェック（血圧測定、健康相談）
　　　　　　　運動（体力テスト）
　　○講　師：理学療法士　岡田　しげひこ　氏
　第８回
　　○と　き：１月２８日（金）9:30～11:30
　　○ところ：苫前町公民館
　　○内　容：健康チェック（血圧測定、健康相談）
　　　　　　　講話「健康食品と保健機能食品」
　　○講　師：竹田　加代　氏

第7回、第8回寿いきいき教室

　大会当日は各種イベントや地場産品などの出店コーナーも予定して
おります。みなさんお誘い合わせのうえご来場下さい。
○と　き：２月２７日（日）
○ところ：とままえ温泉ふわっと
※その他、詳細が決まりましたら回覧等でお知らせいたします。

第19回北海道凧あげ大会
第38回苫前町凧あげ大会

学びの広場

町内のスキー場がオープンします！

◇開設期間　平成２３年１月６日（木）～平成２３年２月２８日（月）
◇定　休　日　毎週火・木曜日（冬休み期間は火曜日のみ定休日）
◇リフト運行

◇リフト料金

※　積雪の状況により、オープン日が変更することがあります。
※　１６：４５～１８：３０はメンテナンスのためリフト、ロッジともに休業させていただきます。
※　ロッジはリフト運行終了後１５分間利用できます。

☆スキー置き場に個人のスキーを置くことはできます
が、破損、紛失等については　一切責任を負いません。
（スキー靴はお持ち帰り下さい。）
☆開設期間、リフト運行時間等は積雪や天候の状況に
より変更する場合もあります。

利用券区分

小・中学生

高　校　生

一　　　般

１日券

１００円

２００円

３１０円

シーズン券

５００円

１，０００円

２，０３０円

苫前三角点スキー場・古丹別緑ヶ丘スキー場

１月６日～１月１７日の期間

平　　日

土曜祝日

日　　曜

１３:００～２０:４５

１３:００～２０:４５

１３:００～１５:４５

１８:３０～２０:４５

１月１９日～２月２８日の期間
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つくろう健康　幸せの未来づくり

国民健康保険・後期高齢者医療ガイド

「高額医療・高額介護合算療養費」の申請について
　医療保険上の世帯を単位として、「①病院にかかったときの自己負担額」と、「②介護保険のサービスを利用した
ときの利用者負担額」の１年分の自己負担額の合計が表の基準額を超えた場合は、「③超えた額が高額介護合算療養
費」として支給されます。
　支給額は、各医療保険と介護保険で支払った自己負担額の割合に応じて、それぞれの保険者から支払われます。

お問い合わせ 苫前町町民課しあわせ係
北海道後期高齢者医療広域連合

0164-64-2215（内線226・227）まで
011-290-5601まで

区　　　分
後期高齢者医療＋介護保険
(７５歳以上の方)

医療保険＋介護保険
(７０～７４歳の方)

医療保険＋介護保険
(７０歳未満の方)

現役並み所得者（課税所得１４５万円以上の方) ６７万円 ６７万円 １２６万円

一　　般（住民税課税世帯の方） ５６万円 ５６万円 ６７万円

低所得Ⅱ（住民税非課税世帯） ３１万円 ３１万円 ３４万円

低所得Ⅰ(世帯の各収入から控除後の所得が０円
になる方（年金収入のみの場合８０万円以下の方）)

１９万円 １９万円 ３４万円

【１年分の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月３１日】

※後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額のいずれかが０円の場合は対象となりません。
※支給額が５００円未満の場合は支給されません。

≪申請手続き≫
　支給の対象となる方へは、申請の時期や手続き等のご案内を別途いたします。
　ただし、平成２１年８月から平成２２年７月の間に町外から転入された方や７５歳に到達された方等の場合、以前
の医療保険や介護保険からの自己負担額証明書が必要です。

①

②

医 療 費 の自己負担

介護サービス費 の自己負担

「高額介護合算療養費」
①と②の自己負担額を合算し、下表の
基準額を超えた分が支払われます。

市町村の窓口へ申請が必要です
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　２００７～０８年、０８～０９年シーズンは、Ａソ連型が流行し、タミフル耐性型であった。０９年から１０年シーズンは、ほ
とんど新型であった。インフルエンザの典型的症状は、突然の発症、３８℃以上の高熱、上気道炎症状、呼吸器症状、全身症状だ
が、高齢者やＢ型では微熱にとどまることもある。新型では重症例もあるが、Ａ型の香港型やソ連型よりも軽い傾向にあった。
　ワクチン接種後の抗体保有率は、２００６年以降でＡＨ１Ｎ１で７０～８０％、ＡＨ３Ｎ２で５０～７０％、Ｂで３０～５０％、新
型で６７.５％であった。
　今回のワクチンはソ連型に代わって新型を採用し、香港及びＢ型との３価ワクチンと
した。薬については、２００１年にタミフルとリレンザが使用可能となり、２０１０年に
点滴注射薬のラピアクタと吸入薬のイナビルが保険適用となった。感染予防には、マス
クの使用、室内の加湿加温、空気の入れ換え、うがいが有効と思われる。

医療法人社団オロロン会
苫前クリニック

理事長　小野　哲郎　1 64－9070

インフルエンザ
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　次の計算において残額があり、さらに①から⑥のいずれかに該当する方は、
所得税の確定申告が必要です。

JA苫前厚生クリニックからのお知らせ

確定申告について － 相談及び申告書受付は2月16日(水)～3月15日(火) －
確定申告が必要な方

　①給与の収入金額が２,０００万円を超える
　②給与を１ヶ所から受けていて、各種の所得金額 (給与所得、退職所得を除く )の合計額が２０万円を超える
　③給与を２ヶ所以上から受けていて、年末調整をされなかった給与の収入金額と、各種の所得金額（給与所
　　得、退職所得を除く )の合計額が２０万円を超える
　　 ※　給与所得の収入金額の合計額から、所得控除の合計額（雑損控除、医療費控除、寄付金控除及び基礎控除を除く）を差し引いた 残りの
　　 　金額が１５０万円以下で、さらに各種の所得金額（給与所得、退職所得を除く）の合計額が２０万円以下の方は、申告は不要です。

　④同族会社の役員やその親族の方などで、その同族会社からの給与の他に、貸付金の利子、店舗・工場など
　　の賃借料、機械・器具の使用料などの支払いを受けた
　⑤給与について、災害減免法により源泉徴収税額の徴収猶予や還付を受けた
　⑥在日の外国公館に勤務する方や家事使用人の方などで、給与の支払を受ける際に所得税を源泉徴収されな
　　いこととなっている

－ 税に関する情報は国税庁ホームページへ　www.nta.go.jp －

自動車の不具合情報をお寄せ下さい
　国土交通省では、迅速なリコールの実施やリコール
隠し等の防止のため、「自動車不具合情報ホットライ
ン」を通じて、皆さまのお車に発生した不具合情報の収
集をしております。お車に不具合が発生した際には、情
報をお寄せ下さい。
　○フリーダイヤル　0120-744-960 (平日・日中)
　○自動音声　03-3580-4434 (年中無休・24時間)
　○ホームページ受付　www.mlit.go.jp/RJ/

北海道運輸局旭川運輸支局

北海道凧あげ大会新規出店団体募集！
　例年開催しております北海道凧あげ大会を本年は２月
２７日（日）とままえ夕陽ヶ丘オートキャンプ場周辺を会場
に開催予定として進めております。
　現在、大会の出店会場（とままえ温泉ふわっと）前で
新規に出店を希望する団体等（原則町内）を募集して
いますので、下記までご相談下さい。
　なお、期限は１月２５日(火)までとなっておりますので、
お早めにご連絡をお願いします。

苫前町凧あげ大会実行委員会事務局（☎65－4076）

ＪＡ苫前厚生クリニック(☎65-3535)

悪質商法にご注意を！
　道内でも様々な悪質商法の情報がきておりますので、ご紹介します。皆さんの財産を狙う業者もいますので、ご注意願
います。もし、怪しい業者の情報があれば、下記まで情報をお寄せ下さい。

企画振興課商工観光係（☎64－2212）

事例１
　近隣市町村の業者と名乗り、家庭内の不用品があれば
回収に行くとの連絡があった。近隣では家庭での不用品
回収の料金トラブルが発生。
 → 事前に料金確認するなど、トラブル防止を

事例２
　他市町村で高齢者の独居世帯に「役場から許可を得て
来た」といい、家の中の電球をＬＥＤ電球に交換、高額請
求されるトラブルが発生。
 → 何が目的かを確認。必要なければお断りを

診療日
　毎週月曜日～金曜日
　(祝祭日除く)
受　付
　  8：30～11：45
　14：30～16：45
担当医
　福井　実 院長

内　科 診療日
　1月13日㈭、27日㈭
　2月10日㈭
受　付
　13：00～16：45
担当医
　木元　俊裕 医師

皮膚科

※大変混み合いますので、なるべく事前の電話予約をお願いします。
※不明な点がありましたら電話でお気軽に問い合わせ願います。
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住まいる情報

　平成7年1月17日に発生した阪神・淡路大震災では、避難所の炊き出しや支援物資の仕分け・がれきの撤去など
被災者を支援する献身的な災害ボランティア活動が行われ、その活動の重要性が改めて認識されました。
　そうした教訓から、毎年1月17日を「防災ボランティアの日」とするとともに、「防災とボランティア週間（1月15～
21日）」を創設し広く国民の方々に、災害時におけるボランティア活動や住民の自主的な防災活動について認識を深
めるとともに、災害への備えの充実強化を図ることを目的として、様々な普及・啓発活動が行われています。

1月17日は「防災とボランティアの日」
1月15～21日は「防災とボランティア週間」

○非常用持ち出し袋の中身は古くなっていませんか？
　　食料・水・乾電池・防寒用具など
○避難場所は知っていますか？
　　避難場所への経路、目標など
○家具の固定などの地震対策は大丈夫ですか？

災害への備えは万全ですか？

１月 町税の納期

納期内納入にご協力願います。

今月は、

町 道 民 税
固 定 資 産 税

の納入月です。

ボランティア活動は、「参加したい」との自発的な気持ちがあれば誰
でも参加できる一方、被災地での無秩序な行動は、現地受け入れ側
の負担やボランティア自身の罹災などの危険も考えられます。

　防災ボランティアの活動に関心をもち、地域の防災訓練への積極的な参加などを通じ
て防災活動にご理解をいただくとともに、日頃から災害への備えを万全にしてください。

羽幌警察署
　☎ ６２－１１１０

製造事業所の皆様へ
　経済産業省では、工業統計調査を平
成２２年１２月３１日現在で、製造業を
営む事業所を対象に調査します。
　これは国の重要な統計調査で、結果
は国などの行政施策の重要な基礎資料
や大学などの研究機関、学校の教材な
ど広く利用されます。調査内容の秘密
は厳守されますので、正確な記入をお
願いします。

経済産業省・北海道・苫前町

商工会よりお知らせ
　プレミアム地域振興券の使用期間は、
１月３１日（月）で終了となります。地
域振興券をお持ちの方は期日までに、
お忘れのないようご利用ください。
　期日を過ぎましたら一切利用ができ
なくなります。また、地域振興券と現
金との引き換えはできませんので、ご
注意ください。
　お問い合わせ：苫前町商工会

　　　　（☎６５－４１２１）
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戸
籍
の
小
箱

平成２３年度北海道障害者職業能力開発校入校生の追加募集について
　平成２３年度の学生募集を実施していましたが、定員に満たないことから、次のとおり追加募集を行うこと
といたしましたので、お知らせします。
　・受付期間　平成２２年１１月２４日（水）　　　　　　　
　　　　　　　　　～ 平成２３年１月２０日（木）
　・選 考 日　平成２３年２月７日（月）午前８時５０分～
　・選考場所　北海道障害者職業能力開発校
　・選考方法　学力試験（国語・数学）、面接
　・合格発表　平成２３年２月１４日（月）

・追加募集訓練科
追加募集訓練科名 募集人員

総合ビジネス科 若　干　名
プログラム設計科 若　干　名
ＣＡＤ機械科 若　干　名
建築デザイン科 若　干　名
総合実務科 若　干　名北海道障害者職業能力開発校

桧
森
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い

志し

郎ろ
う    

隼
人
／
愛　

 

12
月
１
日  

古
丹
別

ご
成
長
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

三男

氏　

名

父
・
母

出
生
日

住
所
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編

集

雑

記

帳

苫前保育園園児の作品

『リース』

まつぼっくりにビ
ーズをつけるのが
たのしかったよ。

藤組　５才

嶋
しまざき

崎　楓
かえで

さん

『こま』

くるくるたくさんま
いてじょうずにで
きたよ。

青組　５才

安
や す だ

田　衣
い さ き

咲さん

　

と
ま
ま
え
町
民
劇
「
冒
険
者
た

ち
」
が
終
了
し
ま
し
た
。
た
く
さ

ん
の
方
に
鑑
賞
し
て
い
た
だ
き
、

大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。
そ

し
て
、
活
動
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
る
こ
と
に
改
め
て
感
謝
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
舞
台
裏
の
皆
さ
ん
に

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
し
た
い
な
と
思

い
ま
す
。

　

舞
台
装
置
は
、
短
期
間
で
す
ぐ

に
準
備
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
あ
と
岩
一
〇
個
ほ
ど
」
と
無
理

な
お
願
い
も
し
ま
し
た
が
、
何
で

も
叶
え
て
く
れ
る
ド
ラ
え
も
ん
の

よ
う
な
方
々
で
す
。

　

道
具
・
衣
装
も
日
数
の
少
な
い

中
で
確
保
や
作
成
い
た
だ
い
て
も
、

使
わ
れ
な
い
も
の
も
あ
り
ま
し
た

が
、
お
許
し
い
た
だ
け
れ
ば
。

　

音
響
・
照
明
は
、
前
の
週
に
別

の
舞
台
公
演
が
あ
っ
た
た
め
、
準

備
が
で
き
ず
一
週
間
し
か
な
い

中
、
急
ピ
ッ
チ
で
準
備
、
素
材
の

確
保
な
ど
奔
走
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
失
敗
が
形
に
表
れ
て
し
ま

う
た
め
、
も
の
す
ご
い
神
経
を
使

う
も
の
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

本
当
に
頭
が
下
が
り
ま
す
。

　

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
は
記
載
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
当
日
の
食
事
の
準

備
や
受
付
、
本
番
の
裏
作
業
・
撤

収
の
み
に
協
力
下
さ
っ
た
方
々
も

い
ま
す
。

　

今
回
の
成
功
は
皆
さ
ん
の
お
陰

で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。　
　
　
　
　
　
　
　

  

（
Ｑ
）

『リース』

おりがみをた
くさんはって
がんばったよ。

黄組　４才

石
い し い

井　湊
みなと

くん

　『トナカイ
　ぼうし』  

てがたぺった
んたのしかっ
たよ。

黄組　４才

村
む ら い

井　絵
え ま

真さん

『クリスマスのよる』

ツリーをおるのが
たのしかったよ。

藤組　６才

下
し も だ

田ひよりさん

『リース』

アルミホイル
をたくさんつ
けるところを
がんばったよ。

青組　５才

猪
いのまた

股　真
ま ひ ろ

央さん

　『クリスマス
ツリー』  

はさみでチョ
キチョキじょ
うずにできま
した。

青組　５才

佐
さ と う

藤　海
か い と

音くん

『クリスマスツリー
のぼうし』

けいとをみつ
あみにするの
をがんばった
よ。

藤組　６才

千
ち ば

葉　彩
あ や ね

心さん

　『あったか
　ぼうし』  

フワフワのけいと
をたくさんはった
よ。

赤組　３才

岡
お か だ

田　健
けんすけ

介くん




